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Le tour de l’Ile de France à Cheval 
 

INVITATION AU DEPART de la 
RECONNAISSANCE du TOUR 

 
 

 
 

02 juillet 2023 



 

CDEVO   COMITE DEPARTEMENTAL D’EQUITATION DU VAL D‘OISE 
Maison des Comités Départementaux Sportifs Jean Bouvelle   106 rue des Bussys   95600 EAUBONNE 

 01.39.59.74.02   E-mail CDEVO95@gmail.com    sites Internet : equitation95.com  -   ffe.com 
Association 1901 : W953000852 – Siret : 413 288 192 000 29 – APE : 9319 Z – Siren : 413 288 192 

Un très beau projet initié en 2019, par le Comité Régional d’Equitation d’Ile de France (CREIF), pour 
permettre aux clubs et poneys clubs de proposer des sorties de randonnées autour de l’Ile de France. 
 
Soutenu par le Conseil Régional d’Ile de France, la carte du Tour s’est dessinée sur les propositions 
de Jean Michel MILLECAMPS Elu du CREIF et Président de la Commission Régionale de Tourisme 
Equestre. 
Chaque département, au sein des Comités Départementaux d’Equitation, a travaillé pour proposer et 
mettre en avant son territoire, son patrimoine et les intérêts touristiques locaux. 
 
Pour le Val d’Oise, la commission de tourisme équestre du CDEVO en lien avec les services de la 
Direction du Développement Durable et de l'Agriculture du CD 95 a accompli un long travail, de 
reconnaissances des circuits, d’enregistrement des chemins au PDIPR, de rencontres avec chaque 
municipalité. Nous avons reçu appuis et conseils des services tourisme des PNRVF et PNROPF. 
Le Tour de l’Ile de France a reçu le label de ‘’Grand Régional de Tourisme Equestre’’ (GRTE) de la 
Fédération Française d’Equitation (FFE). 
 
Un circuit de plus de 80 kilomètres traverse depuis Bonnières sur Seine (78) entrée en Val d’Oise et la 
sortie via l’abbaye de Royaumont et Chaumontel. De châteaux en Abbayes ou lieux touristiques 
remarquables, les étapes sont jalonnées de gîtes et lieux de bivouac. 
En 1973, un 1er groupe de randonneurs avait initié ce projet du Tour de l’Ile de France, sous la 
conduite de Christian LIBES Maître Randonneur et Président d’honneur du CDEVO. 
  
Un groupe de cavaliers va durant le mois de juillet faire l’ensemble du Tour équestre de l’Ile de 
France, soit 700 kilomètres. Le départ de ce périple va commencer à la : 
 
 

Maison du Parc Régional 
du Vexin 

A 

THEMERICOURT (95450) 
 

A 11 heures 
 
 
Tous les cavaliers, passionnés de voyages et de nature, sont conviés à venir encourager ces 
aventuriers pour leur départ de reconnaissance de 1er tour inaugural. Cette journée sera honorée de la 
présence de Benjamin DEMAILLY Président du PNRVF, des Elus du Département et des Communes 
traversées par le Tour de l’Ile de France. 
 
Pour le Val d’Oise, la seconde étape sera à L’Isle Adam arrivée fin d’après midi le lundi 03/07/23 et le 
lendemain rendez-vous pour un point presse à l’Abbaye de Royaumont vers 15 heures et ensuite 
sortie vers l’Oise. 
 
Ce groupe va cheminer vers les Départements de l’Oise, de Seine et Marne, de l’Essonne, des 

Yvelines pour revenir à la Maison du Parc du Vexin 
le 30/07/23 en matinée. 
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La parole est donnée à Jean Michel MILLECAMPS, conducteur du projet ‘’Tour de l’Ile de France à 
Cheval’’ 
 
 
L’Ile-de-France !  
Elle était appelée au Moyen-âge « la douce Ile-de-France », vaste territoire royal auxquels se sont 
agglutinés au fil des siècles les possessions des grands féodaux !  
Pas étonnant que le pouvoir des monarques ait sauvegardé, jusqu’au seuil des républiques ses forêts 
immenses, son patrimoine bâti fastueux et ses routes innombrables qui sont parvenues jusqu’à nous 
sous forme d’un réseau dense de chemins préservés : pas moins de 180 000 kms de sentiers sur les 
900 000 kms que compte la France métropolitaine ! Quel terrain de jeu fabuleux pour les voyageurs 
de tous horizons, dont bien évidemment nos cavaliers ivres de liberté, d’aventure et avides de 
contempler une nature préservée aux confins des grandes villes… 
En faire le tour à cheval, est une idée ancienne à laquelle il fallait redonner vie  
Voilà qui est fait ! Le Tour Equestre d’Ile-de-France est le fil qui mènera les voyageurs à la découverte 
d’autres itinéraires cavaliers existants ou futurs, dans les Parcs naturels régionaux, les forêts et les 
plaines, les zones humides, les vallées fraîches et accueillantes et les sous-bois bruissant de cris 
d’oiseaux. 
Long d’environ 700 km, il serpente, traverse les pays d’autrefois, de département en département 
francilien, fait une excursion dans l’Oise, visite Vaux-le-Vicomte, salue les murailles de Provins, se 
faufile dans les méandres de la Seine, écoute les cloches de l’Abbaye de Royaumont, contemple de 
loin le donjon de Dourdan où La Hire, compagnon d’arme de Jeanne d’Arc fut retenu prisonnier ! Ce 
tracé, est le fruit d’un travail collectif effectué par les bénévoles spécialistes de Tourisme Equestre des 
Comités Départementaux d’Equitation et leurs Commissions associées. Merci à tous !  
Faire inscrire, pour ceux qui n’y sont pas, ces chemins au Plan Départemental des Itinéraires de 
Promenade et de Randonnée, c’est les préserver !  
Faire un joli tracé, agréable et découvreur de richesses touristiques est un défi car il faut plaire et être 
utile ! Il est un autre défi cependant dans notre belle Ile-de-France : franchir les routes, voies ferrées 
et ponts d’autoroutes en toute sécurité. Et il faut toute l’habileté des traceurs pour en venir à bout et 
les faire oublier ! Parfois la tâche est malaisée et les conseils et l’intervention des services 
départementaux pour effectuer des aménagements est indispensable ! Qu’il leur soit rendu 
hommage !  
Le 2 juillet depuis la Maison du PNR du Vexin français à Théméricourt (95), l’équipe fanion du Comité 
Régional d’Equitation d’Ile-de-France s’élancera sur les chemins du Tour Equestre d’Ile-de-France 
pour un premier périple de reconnaissance des itinéraires. Huit étapes festives sont aussi 
programmées pour aller à la rencontre des cavaliers et des Elus franciliens. La mise à disposition des 
itinéraires validés pourra alors, pour certains, être mise à la disposition du public, cet automne sans 
doute. 
Retour à Théméricourt le 30 juillet ! 
 
 
Si vous souhaitez participer à cheval site FFE DM N°693 ou inscriptions auprès Jean Michel 
MILLECAMPS : gulliver95450@gmail.com 
 
Pour les personnes qui souhaitent venir soutenir les randonneurs, merci de confirmer votre présence : 
cdevo95@gmail.com 
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Cordialement, 
 
 
 
 Le Président du CREIF Le Président du CDEVO 

   
  
 Emmanuel FELTESSE Jean Louis BUSSEREAU 


